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舍己顺服，效法基督 
 
腓利比书 2:1 所以在基督里若有甚么劝勉、爱心有甚么安慰、圣灵有甚么交通、心

中有甚么慈悲怜悯、 2:2 你们就要意念相同、爱心相同、有一样的心思、有一样的

意念、使我的喜乐可以满足。 2:3 凡事不可结党、不可贪图虚浮的荣耀．只要存心

谦卑、各人看别人比自己强。 2:4 各人不要单顾自己的事、也要顾别人的事。 2:5 
你们当以基督耶稣的心为心。 2:6 他本有 神的形像、不以自己与 神同等为强夺

的． 2:7 反倒虚己、取了奴仆的形像、成为人的样式． 2:8 既有人的样子、就自己

卑微、存心顺服、以至于死、且死在十字架上。 2:9 所以 神将他升为至高、又赐

给他那超乎万名之上的名、 2:10 叫一切在天上的、地上的、和地底下的、因耶稣

的名、无不屈膝、 2:11 无不口称耶稣基督为主、使荣耀归与父 神。 2:12 这样看

来、我亲爱的弟兄、你们既是常顺服的、不但我在你们那里、就是我如今不在你们

那里、更是顺服的、就当恐惧战兢、作成你们得救的工夫． 2:13 因为你们立志行

事、都是 神在你们心里运行、为要成就他的美意。 2:14 凡所行的、都不要发怨

言、起争论、 2:15 使你们无可指摘、诚实无伪、在这弯曲悖谬的世代、作 神无

瑕疵的儿女．你们显在这世代中、好像明光照耀、 2:16 将生命的道表明出来、叫

我在基督的日子、好夸我没有空跑、也没有徒劳。 

 

这里讲到基督徒生活的态度和准则。人需要有一个行为的标准和效法的榜样，这在

中国是很显然的，人总要推崇一些古圣先贤，但是人的标准是在不断改变的，效法

的榜样也在改变，到后来，古圣先贤都被批判，于是又人为树立新的典型，但效果

却常常是事与愿违，一边是漂亮的口号，一边却是物欲横流。来美国后发现有很大

的不同，发现美国人很乐于帮助人，而且是真心的，也很尊重人，可以允许甚至接

受不同的观点。却没有发现有树立甚么学习的榜样，因为没有一个人可以好到让人

学习。在这背后是信仰的力量，耶稣基督才是人们要仿效的。这让我看到文化的差

异。 
 
首先我们当以基督耶稣的心为心，以基督为我们的榜样。 
 

作为基督徒，必需走主的道路，才能到主那里去，而主的脚踪就是，虚己、取了奴

仆的形像、存心顺服、以至于死、且死在十字架上。人是被造物，人的己在神面前

永远是应当舍弃的，受造者的地位，永远是应当顺服神的，或者说是奴仆的地位。

基督为了拯救堕落的世人，舍去与神同等的地位，到空自己，成为人的奴仆的样式，

绝对顺服神，作了人的榜样。这和撒旦自己抬高自己要与神同等成了鲜明对比，一

个是高抬自己不顺服神的灭亡之路，一个是舍己顺服的永生之路，也是进入荣耀之

路，也就是十字架的道路。这条路是很不容易走得，但耶稣却甘心出身卑微，甘为

贫穷，体会人的悲苦，经过世上的试探，也体会人的软弱，甚至面对挣扎 （太 26：

36-42），然而耶稣却做到了顺服到底。 

我们是否愿意跟从主，走这条舍己，背十字架，顺服神的道路，是属灵生命和前途

最重要和关健的。 


